
DESPRE MINE

Sunt licențiat în istorie și jurnalism, cu masterate în jurnalism-multimedia, drept administrativ și statutul
funcționarului public, cu excelente abilități organizatorice și de comunicare dobândite în peste 15 ani de
jurnalism, cu relații inter-instituționale dezvoltate în toate mediile profesionale, administrator și inițiator de
proiecte de business de succes, cu zeci de angajați, coordonator al unor proiecte socio-culturale de
anvergură și având experiență în leadership, fiind redactor șef al televiziunilor locale din Arad, consider că
pot oferi garanții că sunt capabil să mă adaptez oricărui mediu socio-profesional și că pot aduce un plus de
valoare oricărei organizații care caută să performeze. 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

corespondent 
Libertatea [ 09/2009 – 10/2016 ] 

Adresă: Bucuresti (România) 

stiri, reportaje, anchete jurnalistice

corespondent 
SC CANCAN MEDIA SRL [ 10/2008 – 08/2009 ] 

Adresă: Bd. Lacul Tei nr.1, Bucuresti (România) 

realizare materiale informative, fotografii si filme

redactor 
Info TV [ 2002 – 10/02/2012 ] 

Adresă: Eftimie Murgu, 74-76, 310049 Arad 

redactare stiri, realizator/producator emisiuni,
moderator, prezentator

Cristian Dan Cotuna 
Cetățenie: română  

 

Gen: Masculin  

 

 

 

 

(+40) 752370670 

E-mail: cotunacristian@yahoo.com 

Facebook : https://www.facebook.com/cristi.cotuna 

Facebook : https://www.facebook.com/CristianDanCotuna 

Adresă: Bulevardul Revoluției, nr. 75 Primăria Municipiului Arad, 310130 Arad (

România) 
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voluntar 
European Youth Forum [ 03/2004 – 04/2004 ] 

Adresă: Rue Joseph II straat 120, B-1000 Bruxelles (Belgia) 

voluntar în cadrul „European Youth Forum”- „umbrela” organizaţiilor non-guvernamentale de tineret din
Europa, în relaţia cu Parlamentul European, Bruxelles

redactor colaborator 
Adevarul [ 1999 – 2001 ] 

Adresă: Revolutiei nr 81, Arad (România) 

editare stiri sportive

participant 
Parlamentul European, prin organizatia PeaceQuest [ 03/2004 – 04/2004 ] 

Adresă: 102 66, Stockholm (Suedia) 

participant proiect finanţat de Uniunea Europeană: „European Union in Clear”, desfăşurat, timp de o lună, la
Bruxelles, în urma căruia s-a realizat un film despre modul în care cei 6 participanţi, euro-sceptici şi
federalişti, au convieţuit, timp de o lună, în capitala Europei, fiind totodată editate peste 10.000 de manuale
despre instituţiile UE.

preparator universitar 
Universitatea de Vest, "Vasile Goldis", Arad, Facultatea de Stiinte Umaniste, Politice si Administr [ 2009 – 
07/2011 ] 

Adresă: Unirii, nr 6, 310123 Arad (România) 
Localitatea: Arad 
Țara: România 

instruire studenți in domeniul jurnalistic, de la teorie la practică

redactor şef 
Info TV Arad [ 04/2016 – 05/2017 ] 

Adresă: Arad (România) 

redactor/reporter/realizator emisiuni/producător 
Televiziunea Arad [ 01/2014 – 07/2017 ] 

Adresă: Arad (România) 

reporter/fotoreporter 
aradon.ro, Jurnal Aradean [ 01/2016 – 01/2018 ] 

culegere de informații specifice, redactare știri, reportaje, anchete jurnalistice

realizare de fotografii si imagini video specifice
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Jurnalist/jurnalistă 
cancan.ro [ 05/2017 – 07/2018 ] 

Adresă: București (România) 

corespondent stiri, reportaje, anchete

redactor, reporter, fotoreporter, 

corespondent 
Kanal D [ 2012 – 2017 ] 

Adresă: Bucuresti (România) 
Localitatea: Arad 
Țara: România 

Filmare, concepere, redactare si transmitere materiale informative si reportaje de actualitate sau de autor

corespondent 
Prima TV, grupul ProSieben, Sat1, Media AG [ 2005 – 2017 ] 

Adresă: Iride Business Park, 9-9A, Bulevardul Dimitrie Pompei, Bucuresti 
Localitatea: Arad 
Țara: România 

Corespondent departamentul ȘTIRI

Redactor-șef 
TV Arad 

Localitatea: Arad 
Țara: România 

Redactorul-șef supraveghează producția de știri pentru TV, ziare, reviste, publicații și alte mijloace de
informare în masă. Gestionează operațiunile de zi cu zi ale unei publicații sau ale unui post de televiziune și
se asigură că producțiile sunt gata la timp.

Administrator 
SC B*** C******* SRL [ 09/2009 – 07/2014 ] 

Adresă: Arad (România) 
Localitatea: Arad 
Țara: România 

Administrator si asociat al companiei

Detinator zonal(Arad si Timisoara) al Francizei internationale Ice-n-Go!
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Administrator 
SC C****** L*** SRL [ 05/2016 – În curs ] 

Adresă: Arad (România) 
Localitatea: Arad 
Țara: România 

Administrator/manager al companiei.

Fondator al brandului local "Hala 76"

Detinator exclusiv al francizei internationale "Mojito Lemon"

consilier personal al viceprimarului Municipiului Arad 
Primaria Municipiului Arad [ 02/2021 – În curs ] 

Localitatea: Arad 
Țara: România 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

masterat 
Universitatea de Vest "Vasile Goldis" [ 2008 – 2009 ] 

Adresă: Unirii, nr 3, Arad (România) 
Domeniul (domeniile) de studiu: Jurnalism şi informaţii 

jurnalism-multimedia

Diploma de master 
Universitatea de Vest, Vasile Goldis [ 2004 – 2005 ] 

Adresă: Bd. Revolutiei, nr 94, Arad (România) 
Domeniul (domeniile) de studiu: Stiinte Juridice 
Clasificare națională: calificativ ARACIS maxim, grad de incredere ridicat 

drept, administratie publica

Diploma de Licenta 
Universitatea "Lucian Blaga", Sibiu [ 2002 – 2002 ] 

Domeniul (domeniile) de studiu: Jurnalism şi informaţii, invatamant 

licentiat in istorie-jurnalistica
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Certificat de absolvire 
UVVG Arad [ 1998 – 2002 ] 

Adresă: Unirii, nr 6, Arad 
Domeniul (domeniile) de studiu: Invatamant 

Absolvent cursuri "Departamentul pentru pregatirea personalului didactic"

Absolvent curs Negociere 
Ministerul Tineretului si Sportului [ 2009 ] 

abilitati in Negociere

Diplome de participare 
ANSIT Romania [ 2007 ] 

Domeniul (domeniile) de studiu: Ştiinţe sociale şi comportamentale 

Comunicare
Leadership

Diploma de absolvire 
[ 2006 ] 

Domeniul (domeniile) de studiu: Stiintele Comunicarii 

Relatii publice
Strangere de Fonduri

Diploma de Participare/ Absolvire 
Autoritatea Nationala pentru Tineret si Consiliul National pentru Combaterea Discriminarii [ 2005 ] 

Adresă: Paraul Rece 
Domeniul (domeniile) de studiu: Ştiinţe sociale şi comportamentale 

cursuri/dezbateri pe marginea discriminarii

Diploma de Participare/Absolvire 
Academia Catavencu, Autoritatea Nationala pentru Tineret [ 2005 ] 

Adresă: Mamaia, Constanta 
Domeniul (domeniile) de studiu: Comunicare 

Jurnalism/Comunicare

Diplome de participare 
Friedrich-Naumann”, Institutul Republican Internaţional, Asociaţia Pro Democraţia, UVVG [ 1998 ] 

Adresă: (România) 
Domeniul (domeniile) de studiu: diverse 

diverse seminarii si cursuri, derulate sub egida unor fundatii, ONG uri, institutii de invatamant sau asociatii
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engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C1  CITIT C2  SCRIS C1  

EXPRIMARE SCRISĂ C1  CONVERSAȚIE B2  

franceză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B1  CITIT B2  SCRIS B1  

EXPRIMARE SCRISĂ A2  CONVERSAȚIE A1  

Permis de conducere: A

Permis de conducere: B

Certificat de absolvire curs fotografie 
Ministerul Educației, Cercetării și Tineretului și Ministerul Muncii, Fam. și Egalității de Șanse [ 
24/06/2010 ] 

Adresă: Arad (România) 
Clasificare națională: Notă/Calificativ: 10 

Curs fotograf cu durata de 96 de ore, organizat de Foto Club Arad.

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): 

română 

Altă limbă (Alte limbi): 

PERMIS DE CONDUCERE 

PROIECTE 

Proiecte 

Initiator al unui proiect prin care cca 60 de elevi ai Centrului Educational Curcubeu, din Arad, au fost
sprijiniți să viziteze Muzeul Județean din oraș. Parteneri ai proiectului au fost Inspectoratul Județean de
Jandarmi, Complexul Muzeal Arad, Direcția de Asistență Socială Arad. Numeroase referințe pot fi găsite în
presa locală

Simpozion internațional 
[ 12/2019 – 12/2019 ] 

Inițiator și coordonator al unui simpozion la care au participat peste 100 de persoane si care a fost urmărit
live, pe Facebook si la Televiziunea Arad de peste 6000 de oameni. Tema Simpozionului a fost „Dialogul cu
eternitatea”, iar printre speakeri s-au aflat consultantul in afaceri Dacian Palladi, filosoful Gheorghe
Schwartz si scriitorul Mihail Neamțu. În cadrul proiectului a fost tipărită și o revistă. Evenimentul a fost
organizat in incinta Palatului Administrativ, in somptuoasa sală Ferdinand.

În cadrul aceluiași eveniment am oferit distincții și titluri de excelență unor personalități arădene care s-au
făcut remarcate în societate de-a lungul anului 2019.

Acțiune socio-umanitară 
[ 12/2019 – 12/2019 ] 

Acțiune socio-umanitară, în cadrul căreia circa 100 de copii, provenind din familii nevoiașe, au fost însoțiți
de prieteni, colegi, dar si de reprezentanții Serviciului de Ambulanta, ai IJJ Arad si ai IPJ Arad, la un restaurant
din oraș, unde, împreună, am servit masa si am povestit despre lucrurile care ne frământă, dar si despre
bucuriile care ne unesc.
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COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

Competențe organizatorice 

•Leadership politic, 2019, președinte si responsabil secții de Votare 

 

•Leadership politic, 2019, 2020 președinte politic si organizatoric al Partidului Național Liberal, Filiala Arad,
Zona 1- UTA Ared, (responsabil 5 secții de votare)

 

•Leadership, 2005 - 2006 preşedinte Asociaţia Pro Democraţia, Clubul Arad

•2005-prezent, vicepreşedinte Asociaţia Non-Guvernamentală „Millennium Center”, responsabil P.R.

•2002 prim-vicepreşedinte Clubul Studenţilot Liberali Arad

•2002 reprezentant al studenţilor Facultaţii de Ştiinţe Umanist-Creştine, în senatul Universităţii de Vest
„Vasile Goldiş”

•2002 vicepreşedinte şi purtător de cuvânt al Consiliului Consultativ al Studenţilor din cadrul Universităţii de
Vest „Vasile Goldiş” Arad

•2002 coordonator proiect „Ritmuri Studenţeşti”- expoziţie de fotografie, vernisată în cadrul „Zilelor
Academice”, la castelul de la Macea

•2002 vicepreşedinte şi purtător de cuvânt al Consiliului Consultativ al Studenţilor din cadrul Universităţii de
Vest „Vasile Goldiş” Arad

•2000 vicepreşedinte al organizaţiei „Alianţa Universitară pentru România”

•2001 vicepreşedinte al Consiliului Consultativ al Studenţilor Universităţii de Vest „Vasile Goldiş” Arad

•1998-2005 organizator activităţi cu caracter politic şi social: excursii, expoziţii, acţiuni umanitare

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Competențe de comunicare și interpersonale 

Spirit de echipă
Capacitate de adaptare la medii multiculturale, obţinută prin experienţa de muncă si de voluntariat, atat in
tara, cat si in strainatate
Capacitate de comunicare, obţinută ca urmare a experienţei jurnalistice acumulate, precum si a studiilor si
cursurilor de formare, urmate de-a lungul anilor
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ALTE COMPETENŢE 

Alte competenţe 

aptitudini sportive complexe (fotbal, tenis, handbal, volei, sporturi de contact etc)

 

aptitudini videografice si fotografice, cu experiența jurnalistica complexa de peste 15 ani la cel mai înalt
nivel

 

знание кириллицы 

cunoașterea alfabetului chirilic

8 / 8


	Cristian Dan
        Cotuna
	DESPRE MINE
	EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
	corespondent
	corespondent
	redactor
	voluntar
	redactor colaborator
	participant
	preparator universitar
	redactor şef
	redactor/reporter/realizator emisiuni/producător
	reporter/fotoreporter
	Jurnalist/jurnalistă
	corespondent
	corespondent
	Redactor-șef
	Administrator
	Administrator
	consilier personal al viceprimarului Municipiului Arad

	EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
	masterat
	Diploma de master
	Diploma de Licenta
	Certificat de absolvire
	Absolvent curs Negociere
	Diplome de participare
	Diploma de absolvire
	Diploma de Participare/ Absolvire
	Diploma de Participare/Absolvire
	Diplome de participare
	Certificat de absolvire curs fotografie

	COMPETENȚE LINGVISTICE
	engleză
	franceză

	PERMIS DE CONDUCERE
	PROIECTE
	Proiecte
	Simpozion internațional
	Acțiune socio-umanitară

	COMPETENȚE ORGANIZATORICE
	Competențe organizatorice

	COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE
	Competențe de comunicare și interpersonale

	ALTE COMPETENŢE
	Alte competenţe
	знание кириллицы




 
     
     
         
         Owner
         
             
                 Cristian Dan
                 Cotuna
            
             
                 Email
                 cotunacristian@yahoo.com
            
        
         1
    
     
         
             Cristian Dan
             Cotuna
        
         
             Email
             cotunacristian@yahoo.com
        
         
             Social Media
             facebook
             https://www.facebook.com/cristi.cotuna
        
         
             Social Media
             facebook
             https://www.facebook.com/CristianDanCotuna
        
         
             Telephone
             mobile
             40
             752370670
             ro
        
         
             work
             
                 Bulevardul Revoluției, nr. 75
                 Primăria Municipiului Arad
                 Arad
                 ro
                 310130
            
        
         ro
         
         male
         rum
    
     
         
         Sunt licențiat în istorie și jurnalism, cu masterate în jurnalism-multimedia, drept administrativ  și statutul funcționarului public, cu excelente abilități organizatorice  și de comunicare dobândite în peste 15 ani de jurnalism, cu relații inter-instituționale dezvoltate în toate mediile profesionale, administrator  și inițiator de proiecte de business de succes, cu zeci de angajați, coordonator al unor proiecte socio-culturale de anvergură și având experiență  în leadership, fiind redactor  șef al televiziunilor locale din Arad, consider că pot oferi garanții că sunt capabil să mă adaptez oricărui mediu socio-profesional și că pot aduce un plus de valoare oricărei organizații care caută să performeze.
         
             
                 Libertatea
                 
                     
                         
                             Bucuresti
                             ro
                        
                    
                
                 
                     corespondent
                     
                         
                             2009-09
                        
                         
                             2016-10
                        
                         false
                    
                     <p>stiri, reportaje, anchete jurnalistice</p>
                
            
             
                 SC CANCAN MEDIA  SRL
                 
                     
                         
                             Bd. Lacul Tei nr.1
                             Bucuresti
                             ro
                        
                    
                
                 
                     corespondent
                     
                         
                             2008-10
                        
                         
                             2009-08
                        
                         false
                    
                     realizare materiale informative, fotografii si filme
                
            
             
                 Info TV
                 
                     
                         
                             Eftimie Murgu, 74-76
                             Arad
                             310049
                        
                    
                
                 
                     redactor
                     
                         
                             2002
                        
                         
                             2012-02-10
                        
                         false
                    
                     redactare stiri, realizator/producator emisiuni,<br>moderator, prezentator
                
            
             
                 European Youth Forum
                 
                     
                         
                             Rue Joseph II straat 120
                             Bruxelles
                             be
                             B-1000
                        
                    
                
                 
                     voluntar
                     
                         
                             2004-03
                        
                         
                             2004-04
                        
                         false
                    
                     voluntar în cadrul „European Youth Forum”- „umbrela” organizaţiilor non-guvernamentale de tineret din Europa, în relaţia cu Parlamentul European, Bruxelles
                
            
             
                 Adevarul
                 
                     
                         
                             Revolutiei nr 81
                             Arad
                             ro
                        
                    
                
                 
                     redactor colaborator
                     
                         
                             1999
                        
                         
                             2001
                        
                         false
                    
                     editare stiri sportive
                
            
             
                 Parlamentul European, prin organizatia PeaceQuest
                 
                     
                         
                             102 66
                             Stockholm
                             se
                        
                    
                
                 
                     participant
                     
                         
                             2004-03
                        
                         
                             2004-04
                        
                         false
                    
                     <p>participant proiect finanţat de Uniunea Europeană: „European Union in Clear”, desfăşurat, timp de o lună, la Bruxelles, în urma căruia s-a realizat un film despre modul în care cei 6 participanţi, euro-sceptici şi federalişti, au convieţuit, timp de o lună, în capitala Europei, fiind totodată editate peste 10.000 de manuale despre instituţiile UE.</p>
                
            
             
                 Universitatea de Vest, "Vasile Goldis", Arad, Facultatea de Stiinte Umaniste, Politice si Administr
                 
                     
                         
                             Unirii, nr 6
                             Arad
                             ro
                             310123
                        
                    
                
                 
                     preparator universitar
                     
                         
                             2009
                        
                         
                             2011-07
                        
                         false
                    
                     <p>instruire studenți in domeniul jurnalistic, de la teorie la practică</p>
                     Arad
                     ro
                
            
             
                 Info TV Arad
                 
                     
                         
                             Arad
                             ro
                        
                    
                
                 
                     redactor şef
                     
                         
                             2016-04
                        
                         
                             2017-05
                        
                         false
                    
                
            
             
                 Televiziunea Arad
                 
                     
                         
                             Arad
                             ro
                        
                    
                
                 
                     redactor/reporter/realizator emisiuni/producător
                     
                         
                             2014-01
                        
                         
                             2017-07
                        
                         false
                    
                
            
             
                 aradon.ro, Jurnal Aradean
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     reporter/fotoreporter
                     
                         
                             2016-01
                        
                         
                             2018-01
                        
                         false
                    
                     <p>culegere de informații specifice, redactare știri, reportaje, anchete jurnalistice</p><p>realizare de fotografii si imagini video specifice</p>
                
            
             
                 cancan.ro
                 
                     
                         
                             București
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Jurnalist/jurnalistă
                     
                         
                             2017-05
                        
                         
                             2018-07
                        
                         false
                    
                     <p>corespondent stiri, reportaje, anchete</p><p>redactor, reporter, fotoreporter,&nbsp;</p>
                
            
             
                 Kanal D
                 
                     
                         
                             Bucuresti
                             ro
                        
                    
                
                 
                     corespondent
                     
                         
                             2012
                        
                         
                             2017
                        
                         false
                    
                     <p>Filmare, concepere, redactare si transmitere materiale informative si reportaje de actualitate sau de autor</p>
                     Arad
                     ro
                
            
             
                 Prima TV, grupul ProSieben, Sat1, Media AG
                 
                     
                         
                             Iride Business Park, 9-9A, Bulevardul Dimitrie Pompei
                             Bucuresti
                        
                    
                
                 
                     corespondent
                     
                         
                             2005
                        
                         
                             2017
                        
                         false
                    
                     <p>Corespondent departamentul ȘTIRI</p>
                     Arad
                     ro
                
            
             
                 TV Arad
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Redactor-șef
                     
                         false
                    
                     <p><span style="color: rgb(51, 51, 51); background-color: rgb(245, 245, 245);">Redactorul-șef supraveghează producția de știri pentru TV, ziare, reviste, publicații și alte mijloace de informare în masă. Gestionează operațiunile de zi cu zi ale unei publicații sau ale unui post de televiziune și se asigură că producțiile sunt gata la timp.</span></p>
                     Arad
                     ro
                
            
             
                 SC B*** C******* SRL
                 
                     
                         
                             Arad
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Administrator
                     
                         
                             2009-09
                        
                         
                             2014-07
                        
                         false
                    
                     <p>Administrator si asociat al companiei</p><p>Detinator zonal(Arad si Timisoara) al Francizei internationale Ice-n-Go!</p>
                     Arad
                     ro
                
            
             
                 SC C****** L*** SRL
                 
                     
                         
                             Arad
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Administrator
                     
                         
                             2016-05
                        
                         true
                    
                     <p>Administrator/manager al companiei.</p><p><br></p><p>Fondator al brandului local "Hala 76"</p><p><br></p><p>Detinator exclusiv al francizei internationale "Mojito Lemon"</p>
                     Arad
                     ro
                
            
             
                 Primaria Municipiului Arad
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     consilier personal al viceprimarului Municipiului Arad
                     
                         
                             2021-02
                        
                         true
                    
                     Arad
                     ro
                
            
        
         
             
                 Universitatea de Vest "Vasile Goldis"
                 
                     
                         
                             Unirii, nr 3
                             Arad
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2008
                    
                     
                         2009
                    
                     false
                
                 
                     masterat
                     
                         
                             Jurnalism şi informaţii
                        
                    
                     jurnalism-multimedia
                
            
             
                 Universitatea de Vest, Vasile Goldis
                 
                     
                         
                             Bd. Revolutiei, nr 94
                             Arad
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2004
                    
                     
                         2005
                    
                     false
                
                 
                     Diploma de master
                     
                         
                             Stiinte Juridice
                        
                    
                     drept, administratie publica
                     calificativ ARACIS maxim, grad de incredere ridicat
                
            
             
                 Universitatea "Lucian Blaga", Sibiu
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2002
                    
                     
                         2002
                    
                     false
                
                 
                     Diploma de Licenta
                     
                         
                             Jurnalism şi informaţii, invatamant
                        
                    
                     licentiat in istorie-jurnalistica
                
            
             
                 UVVG Arad
                 
                     
                         
                             Unirii, nr 6
                             Arad
                        
                    
                
                 
                     
                         1998
                    
                     
                         2002
                    
                     false
                
                 
                     Certificat de absolvire
                     
                         
                             Invatamant
                        
                    
                     Absolvent cursuri "Departamentul pentru pregatirea personalului didactic"
                
            
             
                 Ministerul Tineretului si Sportului
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2009
                    
                     false
                
                 
                     Absolvent curs Negociere
                     abilitati in Negociere
                
            
             
                 ANSIT Romania
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2007
                    
                     false
                
                 
                     Diplome de participare
                     
                         
                             Ştiinţe sociale şi comportamentale
                        
                    
                     Comunicare<br>Leadership
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2006
                    
                     false
                
                 
                     Diploma de absolvire
                     
                         
                             Stiintele Comunicarii
                        
                    
                     Relatii publice<br>Strangere de Fonduri
                
            
             
                 Autoritatea Nationala pentru Tineret si Consiliul National pentru Combaterea Discriminarii
                 
                     
                         
                             Paraul Rece
                        
                    
                
                 
                     
                         2005
                    
                     false
                
                 
                     Diploma de Participare/ Absolvire
                     
                         
                             Ştiinţe sociale şi comportamentale
                        
                    
                     cursuri/dezbateri pe marginea discriminarii
                
            
             
                 Academia Catavencu, Autoritatea Nationala pentru Tineret
                 
                     
                         
                             Mamaia, Constanta
                        
                    
                
                 
                     
                         2005
                    
                     false
                
                 
                     Diploma de Participare/Absolvire
                     
                         
                             Comunicare
                        
                    
                     Jurnalism/Comunicare
                
            
             
                 Friedrich-Naumann”, Institutul Republican Internaţional, Asociaţia Pro Democraţia, UVVG
                 
                     
                         
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         1998
                    
                     false
                
                 
                     Diplome de participare
                     
                         
                             diverse
                        
                    
                     diverse seminarii si cursuri, derulate sub egida unor fundatii, ONG uri, institutii de invatamant sau asociatii
                
            
             
                 Ministerul Educației, Cercetării și Tineretului și Ministerul Muncii, Fam. și Egalității de Șanse
                 
                     
                         
                             Arad
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2010-06-24
                    
                     false
                
                 
                     Certificat de absolvire curs fotografie
                     <p>Curs fotograf cu durata de 96 de ore, organizat de Foto Club Arad.</p>
                     Notă/Calificativ: 10
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                 B
            
        
         
         
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C1
                    
                
            
             
                 fre
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
             
                 Proiecte
                 <p>Initiator al unui proiect prin care cca 60 de elevi ai Centrului Educational Curcubeu, din Arad, au fost sprijiniți să viziteze Muzeul Județean din oraș. Parteneri ai proiectului au fost Inspectoratul Județean de Jandarmi, Complexul Muzeal Arad, Direcția de Asistență Socială Arad. Numeroase referințe pot fi găsite în presa locală</p>
            
             
                 Simpozion internațional
                 
                     
                         2019-12
                    
                     
                         2019-12
                    
                     false
                
                 <p>Inițiator și coordonator al unui simpozion la care au participat peste 100 de persoane si care a fost urmărit live, pe Facebook si la Televiziunea Arad de peste 6000 de oameni. Tema Simpozionului a fost „Dialogul cu eternitatea”, iar printre speakeri s-au aflat consultantul in afaceri Dacian Palladi, filosoful Gheorghe Schwartz si scriitorul Mihail Neamțu. În cadrul proiectului a fost tipărită și o revistă.&nbsp;Evenimentul a fost organizat in incinta Palatului Administrativ, in somptuoasa sală Ferdinand.</p><p>În cadrul aceluiași eveniment am oferit distincții și titluri de excelență unor personalități arădene care s-au făcut remarcate în societate de-a lungul anului 2019.</p>
            
             
                 Acțiune socio-umanitară
                 
                     
                         2019-12
                    
                     
                         2019-12
                    
                     false
                
                 <p>Acțiune socio-umanitară, în cadrul căreia circa 100 de copii, provenind din familii nevoiașe, au fost însoțiți de prieteni, colegi, dar si de reprezentanții Serviciului de Ambulanta, ai IJJ Arad si ai IPJ Arad, la un restaurant din oraș, unde, împreună, am servit masa si am povestit despre lucrurile care ne frământă, dar si despre bucuriile care ne unesc.</p>
            
        
         
         
             
                 Competențe de comunicare și interpersonale
                 Spirit de echipă<br>Capacitate de adaptare la medii multiculturale, obţinută prin experienţa de muncă si de voluntariat, atat in tara, cat si in strainatate<br>Capacitate de comunicare, obţinută ca urmare a experienţei jurnalistice acumulate, precum si a studiilor si cursurilor de formare, urmate de-a lungul anilor
            
        
         
             
                 Competențe organizatorice
                 <p>•Leadership politic, 2019, președinte si responsabil secții de Votare&nbsp;</p><p>&nbsp;</p><p>•Leadership politic, 2019, 2020 președinte politic si organizatoric al Partidului Național Liberal, Filiala Arad, Zona 1- UTA Ared, (responsabil 5 secții de votare)</p><p>&nbsp;</p><p>•Leadership, 2005 - 2006 preşedinte Asociaţia Pro Democraţia, Clubul Arad</p><p><br></p><p>•2005-prezent, vicepreşedinte Asociaţia Non-Guvernamentală „Millennium Center”, responsabil P.R.</p><p><br></p><p>•2002 prim-vicepreşedinte Clubul Studenţilot Liberali Arad</p><p><br></p><p>•2002 reprezentant al studenţilor Facultaţii de Ştiinţe Umanist-Creştine, în senatul Universităţii de Vest „Vasile Goldiş”</p><p><br></p><p>•2002 vicepreşedinte şi purtător de cuvânt al Consiliului Consultativ al Studenţilor din cadrul Universităţii de Vest „Vasile Goldiş” Arad</p><p><br></p><p>•2002 coordonator proiect „Ritmuri Studenţeşti”- expoziţie de fotografie, vernisată în cadrul „Zilelor Academice”, la castelul de la Macea</p><p><br></p><p>•2002 vicepreşedinte şi purtător de cuvânt al Consiliului Consultativ al Studenţilor din cadrul Universităţii de Vest „Vasile Goldiş” Arad</p><p><br></p><p>•2000 vicepreşedinte al organizaţiei „Alianţa Universitară pentru România”</p><p><br></p><p>•2001 vicepreşedinte al Consiliului Consultativ al Studenţilor Universităţii de Vest „Vasile Goldiş” Arad</p><p><br></p><p>•1998-2005 organizator activităţi cu caracter politic şi social: excursii, expoziţii, acţiuni umanitare</p>
            
        
         
             
        
         
         
         
         
             Alte competenţe
             
                 Alte competenţe
                 <p>aptitudini sportive complexe (fotbal, tenis, handbal, volei, sporturi de contact etc)</p><p>&nbsp;</p><p>aptitudini videografice si fotografice, cu experiența jurnalistica complexa de peste 15 ani la cel mai înalt nivel</p><p>&nbsp;</p>
            
        
         
             Alte competenţe
             
                 знание кириллицы
                 <p>cunoașterea alfabetului chirilic</p>
            
        
    


